
День 

недели 

№ 1Б 1В 1Г 1Д 1З 1К 1Л 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

  ВД Разговоры о 

важном (201) 

ВД Разговоры о 

важном (202) 

ВД Разговоры о 

важном (108) 

ВД Разговоры 

о важном (110) 

ВД Разговоры о 

важном (107) 

ВД Разговоры о 

важном (306) 

ВД Разговоры о 

важном (205) 

1 Литературное 

чтение (201) 

Литературное 

чтение(202) 

Литературное 

чтение(108) 

Литературное 

чтение (110) 

Математика(107) Литературное 

чтение(306) 

Русский язык (205) 

2 Русский 

язык(201) 

Русский язык(202) Русский 

язык(108) 

Русский язык 

(110) 

Русский 

язык(107) 

Музыка(425) Окружающий мир 

(205) 

3 Математика(201) Математика(202) Музыка(425) Математика 

(110) 

Окружающий 

мир(107) 

Русский язык(306) Плавание (бассейн) 

4 Физическая 

культура (246) 

Изобразительное 

искусство (202) 

Окружающий 

мир(108) 

Физическая 

культура 

ВД 

Ккультурный 

Петербург(107) 

Окружающий 

мир(306) 

Изобразительное 

искусство (205) 

5 Изобразительное 

искусство (201) 

Физическая 

культура(246) 

Физическая 

культура (246) 

ВД 

Культурный 

Петербург 

(110) 

  ВД Культурный 

Петербург(306) 

ВД Математическое 

конструирование 

(205) 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Литературное 

чтение(201) 

Литературное 

чтение(202) 

Математика(10

8) 

Литературное 

чтение (110) 

Математика(107) Математика(306) Литературное 

чтение(205) 

2 Русский 

язык(201) 

Русский язык(202) Литературное 

чтение(108) 

Русский язык 

(110) 

Русский 

язык(107) 

Литературное 

чтение(306) 

Физическая культура 

(326) 

3 Окружающий 

мир(201) 

Окружающий 

мир(202) 

Русский 

язык(108) 

Плавание 

(бассейн) 

Литературное 

чтение(107) 

Русский язык(306) Русский язык(205) 

4 Труд 

(технология)(201) 

Труд 

(технология)(202) 

Труд 

(технология)(10

8) 

Математика 

(110) 

Изобразительное 

искусство (107) 

Труд 

(технология)(306) 

Математика(205) 

5 ВД 

Математическое 

конструирование 

(финансовая 

грамотность) 

(201) 

ВД 

Математическое 

конструирование 

(финансовая 

грамотность) (202) 

ВД 

Математическо

е 

конструирован

ие (финансовая 

грамотность) 

(108) 

ВД 

Математическо

е 

конструирован

ие (финансовая 

грамотность)  

(110) 

Физическая 

культура (326) 

ВД 

Математическое 

конструирование 

(финансовая 

грамотность) 

(306) 

ВД Занимательная 

логопедия(205) 

6             ВД Развитие 

речи(205) 

ср
ед а
 1 Плавание 

(бассейн) 

Физическая 

культура(246) 

Математика(10

8) 

Математика 

(110) 

Музыка (107) Физическая 

культура (326) 

Литературное 

чтение(205) 



2 Литературное 

чтение(201) 

Литературное 

чтение(202) 

Русский 

язык(108) 

Музыка (110) Русский 

язык(107) 

Русский язык(306) Русский язык(205) 

3 Русский 

язык(201) 

Русский язык(202) Плавание 

(бассейн) 

Русский язык 

(110) 

Математика(107) Математика(306) Математика(205) 

4 Математика(201) Математика(202) Литературное 

чтение(108) 

Литературное 

чтение (110) 

Литературное 

чтение(107) 

Литературное 

чтение(306) 

Музыка (205) 

5 ВД Орлята 

России (201) 

ВД Орлята России 

(202) 

ВД Орлята 

России (108) 

Окружающий 

мир (110) 

ВД Орлята 

России (107) 

 Окружающий 

мир(306) 

ВД Орлята России 

(205) 

6             ВД Занимательная 

логопедия(205) 

ч
ет

в
ер

г
 

1 Литературное 

чтение(201) 

Литературное 

чтение(202) 

Математика(10

8) 

Математика 

(110) 

Математика(107) Литературное 

чтение(306) 

Литературное 

чтение(205) 

2 Русский 

язык(201) 

Русский язык(202) Русский 

язык(108) 

Физическая 

культура 

Русский 

язык(107) 

Русский язык(306) Русский язык(205) 

3 Физическая 

культура(246) 

Математика(202) Окружающий 

мир(108) 

Русский язык 

(110) 

Физическая 

культура(326) 

Математика(306) Математика(205) 

4 Математика(201) Плавание(бассейн) Физическая 

культура(246) 

Литературное 

чтение (110) 

Окружающий 

мир(107) 

Физическая 

культура(326) 

Окружающий 

мир(205) 

5     ВД Культурный 

Петербург(108) 

Труд 

(технология) 

(110) 

Литературное 

чтение(107) 

ВД Орлята 

России(306) 

Труд 

(технология)(205) 

6             ВД Занимательная 

психология (205) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Окружающий 

мир(201) 

Окружающий 

мир(202) 

Русский 

язык(108) 

Окружающий 

мир (110) 

Русский 

язык(107) 

Математика(306) Литературное 

чтение(205) 

2 Русский 

язык(201) 

Музыка(425) Литературное 

чтение(108) 

Русский язык 

(110) 

Литературное 

чтение(107) 

Русский язык(306) Русский язык(205) 

3 Математика(201) Математика(202) Математика(10

8) 

Изобразительн

ое искусство 

(110) 

Труд(107) Плавание(бассейн

) 

Математика(205) 

4 Музыка (425) Русский язык(202) Изобразительно

е 

искусство(108) 

ВД Орлята 

России  (110) 

Плавание 

(бассейн) 

Изобразительное 

искусство (306) 

Физическая культура 

(326) 

5 ВД Культурный 

Петербург(201) 

ВД Культурный 

Петербург(202) 

    ВД 

Математическое 

конструировани

е(107) 

  ВД Занимательная 

логопедия(205) 



6             ВД Культурный 

Петербург (205) 
 

День 

недели 

№ 1е   1и   

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

  Разговоры о важном  215 Разговоры о важном 345 

1 Русский язык  215 Русский язык 345 

2 Математика  215 Литературное чтение 345 

3 Адаптивная физическая культура 329 Математика 345 

4 Окружающий мир  215 ИЗО 345 

5 В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных 

процессов» 

215 ВД "Занимательная психология" 301 

6     ВД "Занимательная логопедия" 345 

7     ВД "Каллиграфия. Чистописание" 345 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Русский язык  215 Математика 345 

2 Литературное чтение  215 русский язык 345 

3 Окружающий мир 215 физичекая культура 329 

4 Физическая культура   Литературное чтение 345 

5 Труд 215 ВД "Культурный Петербург" 345 

6 ВД "Занимательная логопедия" 215     

7 ВД "Занимательная психология" 215     

ср
ед

а
 

1 Русский язык  215 математика 345 

2 Математика  215 физическая культура 329 

3 Музыка 215 литературное чтение 345 

4 Литературное чтение  215 русский язык 345 

5 ВД "Орлята России" 215 музыка 345 

6 В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных 

процессов» 

215 ВД "Развитие речи" 345 

7     В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных 

процессов» 

345 

ч
ет

в
е

р
г
 1 Русский язык  215 Адаптивная физическая культура 329 

2 Математика  215 русский язык 345 



3 ИЗО  215 литературное чтение 345 

4 Литературное чтение  215 окружающий мир 345 

5 ВД "Каллиграфия. Чистописание" 215 ВД "Функциональная грамотность" 345 

6 ВД "Культурный Петербург"  215 В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных 

процессов» 

345 

7 ВД "Занимательная логопедия" 215     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Русский язык   215 русский язык 345 

2 Физкультура    математика 345 

3 Математика  215 труд (технология) 345 

4 Литературное чтение  215 Окружающий мир 345 

5 ВД "Функциональная грамотность" 215 ВД "Орлята России" 345 

6         

7         

  
2 Б  каб.302  

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  РОВ (302) Литературное чтение (302) Литературное чтение (302) Матеметика (302) Литературное чтение 
(302) 

1 Русский язык (302) Русский язык (302) Русский язык (302) Физ-ра (сз) Русский язык (302) 

2 Английский язык Физ-ра  (сз) Матеметика (302) Русский язык (302) Окружающий мир (302) 

3 Матеметика (302) Матеметика (302) Бассейн (б) Английский язык Музыка 

4 Окружающий мир (302) ИЗО (302) ВД(Функ. гр.) (302) Литературное чтение (302) ВД (Орлята) (302) 

5 Труд (302) 
   

 

6 ВД (К.Пет.) (302) 
   

 
 

2 В каб.304  
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1 РОВ (304) Русский язык (304) Русский язык (304) Русский язык (304) Русский язык (304) 

2 Английский язык Математика (304) Плавание (б) Математика (304) Музыка 

3 Русский язык (304) Литературное чтение (304) Литературное чтение (304) Английский язык Литературное чтение 
(304) 

4 Математика (304) Физическая культура (сз) Математика (304) Физическая культура (сз) Окружающий мир (304) 

5 Литературное чтение (304) Окружающий мир (304) ВД Математическое 
конструирование (304) 

ИЗО (304) ВД Культурный 
Петербург (304) 



6 Труд (304) ВД Орлята России (304)       
 

2 Г каб.304  
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1 РОВ (301) Русский язык (301) Математика (301) Русский язык (301) Математика (301) 

2 Русский язык (301) Английский язык Музыка Английский язык Русский язык (301) 

3 Плавание (б) Математика (301) Русский язык (301) Математика (301) Литературное чтение 
(301) 

4 Окружающий мир (301) Литературное чтение (301) Окружающий мир (301) Литературное чтение (301) Физическая культура  (сз) 

5 Литературное чтение (301) Физическая культура (сз) ВД Орлята России (301) Труд (301) ИЗО (301) 

6 ВД Культурный Петербург 
(301) 

ВД Математическое 
конструирование (301) 

      

 
2 Д каб.304  

     
 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1 РОВ (308) Литературное чтение (308) Литературное чтение (308) Английский язык Литературное чтение 
(308) 

2 Литературное чтение (308) Физическая культура (сз) Русский язык (308) Математика (308) Плавание (б) 

3 Русский язык (308) Русский язык (308) Музыка Физическая культура (сз) Русский язык (308) 

4 Математика (308) Математика (308) Математика (308) Русский язык (308) Окружающий мир (308) 

5 Английский язык Окружающий мир (308) Труд (308) ИЗО (308) ВД Культурный 
Петербург (308) 

6 ВД Математическое 
конструирование (308) 

    ВД Орлята России (308)   

 
2 З каб.310  

     
 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  РОВ (310)     

1 Русский язык (310) Литературное чтение (310) Русский язык (310) Русский язык (310) Английский язык 

2 Математика (310) Русский язык (310) Математика (310) Плавание (б) Русский язык (310) 

3 Английский язык Музыка Окружающий мир (310) Математика (310) Литературное чтение 
(310) 

4 Литературное чтение (310) Математика (310) Физическая культура (сз) Литературное чтение (310) Труд (310) 

5 Физическая культура (сз) Окружающий мир (310) ВД (310) ИЗО (310) ВД (310) 



6   ВД (310)       
 

2 К каб.312  
     

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  РОВ (312)     

1 Литературное чтение (312) Литературное чтение (312) Литературное чтение (312) Литературное чтение (312) Окружающий мир (312) 

2 Русский язык (312) Музыка Русский язык (312) Русский язык (312) Физическая культура (сз) 

3 Математика (312) Русский язык (312) Физическая культура (сз) Плавание (б) Русский язык (312) 

4 Окружающий мир (312) Математика (312) Математика (312) Математика (312) ИЗО (312) 

5 Английский язык ВД Культурный Петербург 
(312) 

Труд (312) Английский язык ВД Орлята России (312) 

6       ВД Математическое 
конструирование (312) 

  

 
2 Л каб.314  

     
 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  РОВ (314)     

1 Русский язык (314) Английский язык Русский язык (314) Русский язык (314) Русский язык (314) 

2 Математика (314) Математика  (314) Математика (314) Литературное чтение (314) Английский язык 

3 Окружающий мир (314) Плавание (б) Музыка Математика (314) Физическая культура (сз) 

4 ВД 
Матем.конструирование 
(314) 

Русский язык (314) Литературное чтение (314) Физическая культура (сз) Литературное чтение 
(314) 

5   Литературное чтение (314) Труд (314) Окружающий мир (314) Изобразительное 
искусство (314) 

6     ВД Культурный Петербург 
(314) 

ВД Орлята России(314)   

 

День 
недели 

№ 2а   2е   

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

  Разговоры о важном 240 Разговоры о важном 303А 

1 Музыка 414  Русский язык 303А 



2 русский 240  Физическая культура 229 

3 математика 240 Литературное чтение 303А 

4 литература 240 Музыка 414 

5 ВД "Орлята России" 240 В/д «Функциональная грамотность» 303А 

6 В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных 
процессов» 

112 ВД «Занимательная логопедия» 303А 

7         

вт
о

р
н

и
к 

1 русский язык 240  Русский язык 303А 

2 Физкультура 329   Математика  303А 

3 литературное чтение 240  Английский язык 147 

4 Английский язык 147  Литературное чтение  303А 

5 математика 240  Окружающий мир  303А 

6 ВД «Развитие речи» 112 ВД «Занимательная логопедия» 303А 

7     ВД «Каллиграфия. Чистописание»  303А 

ср
е

д
а 

1 русский язык 240  Математика 303А 

2 математика 240 Русский язык  303А 

3 Адаптивная физическая культура 329  Литературное чтение  303А 

4  Окружающий мир  240  Адаптивная   физкультура  329 

5  ИЗО 240  ВД «Орлята» 303А 

6 ВД "Занимательная психология" 305 В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных процессов» 303А 

7 ВД "Занимательная логопедия" 112     

че
тв

е
р

г 

1 русский язык 240  Литературное чтение  303А 

2 математика 240 Русский язык 303А 

3 Физкультура 329 Математика 303А 

4 литературное чтение 240 Окружающий мир 303А 

5 труд (технология) 240   Физическая культура  229 

6 ВД "Занимательная логопедия" 112 ВД "Занимательная психология" 301 

7     В/д «Развитие  психомоторных и сенсорных процессов» 303А 

п
ят

н
и

ц
а 1 русский язык 240 Русский язык  303А 

2 Окружающий мир 240  Математика    303А 

3 Английский язык 147  ИЗО 303А 



4 литературное чтение 240   Английский  язык  147 

5 ВД "Функциональная грамотность" 240  Технология  303А 

6 В/д «Развитие  речи» 112  ВД «  Культурный Петербург» 303А 

7 ВД "Культурный Петербург"  240     

 

День недели № 3 Б 3В 3Г 3Д 

понедельник 
 

Классный час "Разговоры о 
важном"  305 

Классный час "Разговоры о 
важном" 210 

Классный час "Разговоры о 
важном" 212 

Классный час "Разговоры о 
важном" 112 

 
1 Английский язык 305/440 Русский язык 210 Рус.яз каб.212 Русск.яз 112  
2 Русский язык 305 Английский язык 210/440 Математика каб.212 Лит.чт 112  
3 Физическая культура Математика 210 Анг.яз каб.440/212 Окр.мир 112  
4 Окружающий мир 305 Литературное чтение 210 Лит-ра каб.212 Англ.яз 112/440  
5 

 
ИЗО 210 ИЗО каб.212 ВД Орлята России 112  

6 
    

      

вторник 1 Физическая культура (бассейн) Русский язык 210 Физ-ра м/з 220 Матем 112  
2 Русский язык 305 Математика 210 Окр.мир каб.212 Музыка 414  
3 Литературное чтение 305 Окружающий мир 210 Рус.яз каб.212 Русск.яз 112  
4 Математика 305 Литературное чтение 210 Матем-ка каб.212 Физ-ра (плавание)  
5 Изобразительная 

деятельность305 
Физическая культура Спорт зал Лит-ра каб.212 Труд 112 

 
6 Внеурочная деятельность 

«Математическое 
конструирование»305 

ВД Орлята России 210 ВД каб.212(культурный 
Петербург) 

 

      
      

среда 1 Русский язык  305 Музыка 414 Мате-ка каб.212 Физ-ра спорт.зал  
2 Математика 305 Английский язык 210/440 Рус.яз каб.212 Русск.яз 112  
3 Литературное чтение 305 Русский язык 210 Лит-ра каб.212 Матем 112  
4 Музыка 414 Математика 210 Труд каб.212 Лит.чт 112  
5 Внеурочная деятельность 

Культурный Петербург 305 
Литературное чтение 210 Бассейн ИЗО 112 

 
6 

    

      

четверг 1 Математика 305 Плавание бассейн Анг.яз каб 440/212 Русск.яз 112 



 
2 Русский язык 305 Русский язык 210 Рус.яз каб.212 Англ.яз 112/440  
3 Литературное чтение 305 Литературное чтение 210 Окр.мир каб.212 Матем 112  
4 Английский язык 305/440 Труд 210 Мате-ка каб.212 Лит.чт 112  
5 Технология 305 ВД "Культурный Петербург" 210 ВД  каб.212 (матем.констр.) Физ-ра спорт.зал 

 
6 

    

      

пятница 1 Русский язык 305 Русский язык 210 Физ-ра м/з 220 Русск.яз 112  
2 Математика 305 Математика 210 Рус. яз каб.212 Матем 112  
3  Физическая культура  Окружающий мир 210 Музыка каб.414 Лит.чт 112  
4 Литературное чтение 305 Физическая культура спорт.зал Лит-ра каб.212 Окр.мир 112  
5 Окружающий мир 305 ВД "Математическое 

конструирование" 210 
Орлята каб.212 ВД Математическое 

конструирование 112 

 
6 Внеурочная деятельность 

«Орлята России» 305 

   

 

День недели № 3З 3К 3Л 3М 

понедельник 
 

Классный час "Разговоры о 
важном" 155 

Классный час "Разговоры о 
важном" 214 

Классный час "Разговоры о 
важном" 153 

Классный час "Разговоры о 
важном" 149 

 
1 Плавание Литературное чтение -214                        Математика 153 Математика 149  
2 Русский язык 155 Русский язык -214                                     Русский язык 153 Русский язык 149  
3 Математика 155 Математика    -214                                    Физическая культура спорт.зал Литературное чтение 149  
4 Литературное чтение 155 Физкультура – м/з 220                              Литературное чтение 153 Плавание бассейн   
5 Труд 155 Окружающий мир -214                                    ВД Орлята России 153 ИЗО 149  
6 

    

      

вторник 1 Окружающий мир 155 Литературное чтение-214 Английский язык 153/440 Математика 149  
2 Математика 155 Английский язык -214,440 Русский язык 153 Физ. культ. спорт зал  
3 Английский язык 440\155 Русский язык -214 Математика 153 Русский язык 149  
4 Русский язык 155 Математика -214 Литературное чтение 153 Окружающий мир 149  
5 Математическое 

конструирование 155 
ИЗО -214 ИЗО 153 Литературное чтение 149 

 
6 

 
ВД (Культурный Петербург) 214  

 
Математическое 
конструирование (вн.д.) 149 



      
      

среда 1 Математика 155 Литературное чтение -214                        Окружающий мир 153 Русский язык 149  
2 Русский язык 155 Русский язык -214                                     Математика 153 Математика 149  
3 Литературное чтение 155 Математика -214                                        Русский язык  153  Английский язык 440/149  
4 ИЗО 155 Труд-214                                                    Литературное чтение 153 Литературное чтение 149  
5 Физкультура  спорт.зал ВД (Математическое 

конструирование)-214                            
Музыка 414 Орлята России (вн.д.) 149 

 
6 Культурный Петербург 155 

 
Математическое конструирование 153 

      

четверг 1 Физкультура спортюзал Литературное чтение-214  Математика  153 Физ. культ. спорт зал  
2 Литературное чтение 155 Музыка-414 Русский язык   153 Математика 149  
3 Русский язык 155 Русский язык-214 Физическая культура спорт.зал Русский язык 149  
4 Математика 155 Математика-214 Труд 153 Музыка 414  
5 Английский язык 440\155 Физкультура (Плавание) бассейн  Культурный Петербург 153 Технология 149 

 
6 

 
ВД "Азбука плавания" бассейн 

 

      

пятница 1 Музыка 414 Физкультура- м/з 220 Окружающий мир 153 Окружающий мир 149  
2 Русский язык 155 Русский язык-214  Русский язык 153 Английский язык 440/149  
3 Окружающий мир  155 Окружающий мир-214 Английский язык 153/440 Русский язык 149  
4 Литературное чтение 155 Английский язык – 214,440 Литературное чтение 153 Литературное чтение 149  
5 Орлята России 155 ВД (Орлята России)-214  Бассейн Культурный Петербург (вн.д.) 

149 

 

День 
недели 

№ 3а   3е   

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

  Разговоры о важном 203А Разговоры о важном 151 

1 Русский язык 203А английский язык 436А/439 

2 Математика 203А Русский язык 151 

3 Окружающий мир 203А ИЗО 151 

4 Физкультура 329 математика 151 

5 Труд 203А физическая культура 329 

6 Развитие речи 203А ВД "Занимательная логопедия" 304 

7 Функциональная грамотность 203А ВД "Орлята России" 151 



вт
о

р
н

и
к 

1 Русский язык 203А физическая культура 329 

2 Математика 203А Литературное чтение 151 

3 Литературное чтение 203А Русский язык 151 

4 Физкультура 329 Математика 151 

5 Окружающий мир 203А Окружающий мир 151 

6 Развитие речи 203А ВД "Познай себя" 151 

7 Занимательная логопедия 203А ВД "Каллиграфия. Чистописание" 304 

 8     ВД "Развитие психомоторики и сенсорных процессов" 304 

ср
е

д
а 

1 Музыка 425 Литературное чтение 151 

2 Математика 203А Математика 151 

3 Русский язык 203А русский язык 151 

4 Английский язык 436А музыка 425 

5 Литературное чтение 203А Окружающий мир 151 

6 Занимательная логопедия 203А ВД "Занимательная логопедия" 304 

7 Занимательная психология 203А     

че
тв

е
р

г 

1 Русский язык 203А Литературное чтение 151 

2 Адаптивная физическая культура 329 Математика 151 

3 Математика 203А Русский язык 151 

4 Литературное чтение 203А труд (технология) 151 

5 Развитие психомоторики и сенсорных процессов 203А ВД "Функциональная грамотность" 151 

6 Театральная шкатулка 203А ВД "Развитие психомоторики и сенсорных процессов" 304 

7 Орлята России 203А ВД "Театральная шкатулка" 151 

п
ят

н
и

ц
а 

1 Русский язык 203А Русский язык 151 

2 Литературное чтение 203А английский язык 436А/439 

3 ИЗО 203А АФК 329 

4 Английский язык 436А Литературное чтение 151 

5         

6         

7         

 

 

 



День недели № 4Б 4В 4Г 4Д 4З 

понедельник 
 

Классный час "Разговоры 
о важном" 208  

Классный час 
"Разговоры о важном" 
206  

Классный час "Разговоры 
о важном" 114 

Классный час 
"Разговоры о важном" 
105 

Классный час "Разговоры о 
важном" 106 

1 Русский язык 208 Английский язык 430 \ 
228 

Русский язык 114 Русский язык 105 Русский язык 106 

2 Физическая культура Музыка 414  Литературное чтение 114 Английский язык 430 \ 
228 

Литературное чтение 106 

3 Математика 208 Русский язык 206  Окружающий мир 114 Математика 105 Музыка 425  

4 Литературное чтение 208 Математика 206  Английский язык 228/230 Окружающий мир 105 Окружающий мир 106  

5 ВД "Азбука плавания" 
бассейн  

Литературное чтение 
206  

ОРКСиЭ 114 ВД "Культурный 
Петербург" 105 

ВД "Культурный 
Петербург" 106 

6 ВД "Культурный 
Петербург" 208 

ВД "Азбука плавания" 
бассейн 

ВД "Математическое 
конструирование" 
(финансовая грамотность) 
114 

    

              

вторник 1 Русский язык 208 Математика 206  Русский язык 114 Русский язык 105 Русский язык 106 

2 Английский язык  430 \ 
228 

Русский язык 206  Математика 114 Математика 105 Математика 106 

3 Математика 208 Физическая культура Литературное чтение 114 Литературное чтение 
105 

Английский язык 430\228 

4 Труд (технология) 208 Окружающий мир 206  Изобразительное 
искусство 114 

Труд (технология) 105 Труд (технология) 106 

5 Литературное чтение 208 Изобразительное 
искусство 206  

ВД "Азбука плавания" 
бассейн 

Физическая культура  Физическая культура 

6 ВД "Орлята России" 208 ВД "Орлята России" 206  ВД "Орлята России" 114 ВД "Орлята России" 105 ВД "Азбука плавания" 
бассейн  

среда 1 Русский язык 208 Английский язык 430 \ 
228 

Русский язык 114 Литературное чтение 
105 

Русский язык 106 

2 Окружающий мир 208 Русский язык 206  Математика 114 Английский язык  430 \ 
228 

Математика 106 

3 Математика 208 Математика 206  Физическая культура 
большой зал 

Русский язык 105 Литературное чтение 106 

4 Изобразительное 
искусство 208 

Литературное чтение 
206  

Окружающий мир 114 Математика 105 ОРКСиЭ 106 



5 Литературное чтение 208 ВД "Культурный 
Петербург" 206  

ВД "Культурный 
Петербург" 114 

ВД "Математическое 
конструирование" 
(финансовая 
грамотность) 105 

Изобразительное искусство 
106 

6         ВД "Математическое 
конструирование" 
(финансовая грамотность) 
106 

              

четверг 1 Русский язык 208 Математика 206  Русский язык 114 Музыка 414 Русский язык 106 

2 Окружающий мир 208 Русский язык 206  Математика 114 Русский язык 105 Физическая культура 

3 Музыка 414 Литературное чтение 
206  

Литературное чтение 114 Литературное чтение 
105 

Литературное чтение 106 

4 Математика 208 Окружающий мир 206  Технология 114 Математика 105 Математика 106 

5 Физическая культура ВД "Математическое 
конструирование" 
(финансовая 
грамотность) 206  

Музыка 414 Изобразительное 
искусство 105 

ВД "Орлята России" 106 

6           

              

пятница 1 Русский язык 208 Русский язык 206  Русский язык 114 Окружающий мир 105 Русский язык 106 

2 Литературное чтение 208 Литературное чтение 
206  

Математика 114 Русский язык 105 Английский язык 430 \ 228 

3 ОРКСиЭ 208  ОРКСиЭ 206  Английский язык 228/230 Литературное чтение 
105 

Окружающий мир 106 

4 Английский язык 430 \ 
228 

Труд (Технология) 206  Литературное чтение 114 Физическая культура Математика 106 

5 ВД "Математическое 
конструирование" 
(финансовая 
грамотность) 208 

Физическая культура Физическая культура 
большой зал 

ОРКСиЭ 105 Литературное чтение 106 

6       ВД "Азбука плавания" 
бассейн 

  

 

 

 



День недели № 4К 4Л 4М 

понедельник 
 

Классный час "Разговоры о важном" 204 Классный час "Разговоры о важном" 103 А Классный час "Разговоры о важном" 103 

1 Русский язык 204 Физическая культура Физическая культура 

2 Физическая культура Русский язык 103 А Литературное чтение 103 

3 Литературное чтение 204 Музыка 414 Русский язык 103 

4 Окружающий мир 204 Окружающий мир 103 А Окружающий мир 103 

5 ВД "Культурный Петербург" 204 ВД "Культурный Петербург"  103 А Английский язык 103 \ 430  

6       

          

вторник 1 Музыка 414 Русский язык 103 А Литературное чтение 103 

2 Математика 204 Математика 103 А Русский язык 103 

3 Русский язык 204 Литературное чтение 103 А Музыка 414 

4 Литературное чтение 204 Английский язык 430\ 103 А Математика 103 

5 Английский язык 204 \ 430  ОРКСиЭ 103 А ВД "Азбука плавания" бассейн 

6 ВД "Математическое конструирование" 
(финансовая грамотность) 204 

ВД "Орлята России" 103 А ВД " Орлята России" 103 

      ВД "Азбука плавания" бассейн   

          

среда 1 Русский язык 204  Русский язык 103 А Литературное чтение  103 

2 Математика 204 Математика 103 А Русский язык 103 

3 Литературное чтение 204 Литературное чтение 103 А Математика 103 

4 ОРКСиЭ 204 Изобразительное искусство 103 А Английский язык 103 \ 430 

5 Изобразительное искусство 204 ВД "Математическое 
конструирование"(финансовая 
грамотность) 103 А 

Изобразительное искусство 103 

6 ВД "Орлята России" 204   ВД "Культурный Петербург" 103 

          



четверг 1 Русский язык 204 Русский язык 103 А Литературное чтение 103 

2 Математика 204 Математика 103 А Физическая культура  

3 Литературное чтение 204 Физическая культура Русский язык 103 

4 Физическая культура Литературное чтение 103 А Математика  103 

5 Окружающий мир 204 Окружающий мир 103 А ВД "Математическое конструирование" 
(финансовая грамотность) 103 

6 ВД "Азбука плавания" бассейн     

          

пятница 1 Английский язык 204 \ 430 Русский язык 103 А Математика  103 

2 Русский язык 204 Математика 103 А Русский язык 103 

3 Математика 204 Литературное чтение 103 А Окружающий мир  103 

4 Труд (технология) 204 Труд (технология) 103 А Труд (технология) 103 

5   Английский язык 430\103 А ОРКСиЭ 103 

6       

 

День 
недели 

№ 4а   4е   

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

  Разговоры о важном 217 Разговоры о важном 316 

1 Музыка 425 русский язык 316 

2 Русский язык 217 математика 316 

3 Английский язык 436А/430 английский язык 238 

4 ОРКСЭ 217 труд (технология) 316 

5 ВД “Поговорим о здоровье” 217 ВД Адапт.физра 329 

6      ВД "Орлята России" 316 

8         

вт
о

р
н

и
к 1 Литературное чтение 217 русский язык 316 

2 Физкультура 329 математика 316 

3 Русский язык 217 физ-ра 329 



4 Математика 217 литературное чтение 316 

5 Окружающий мир 217 окружающий мир 316 

6 ВД “Развитие речи” 217 ВД "Занимательная логопедия" 316 

7 ВД “Занимательная логопедия” 217 ВД "Культурный Петербург" 316 

ср
е

д
а 

1 Литературное чтение 217 русский язык 316 

2 Русский язык 217 математика 316 

3 Английский язык 436А/430 английский язык 238 

4 Математика 217 литературное чтение 316 

5 Труд 217 ОРКСЭ 316 

6 ВД “Занимательная психология» 503 ВД " Занимательная логопедия" 316 

7 ВД“Функциональная грамотность” 217 ВД "Занимательная психология" 503 

че
тв

е
р

г 

1 Литературное чтение 217 физ-ра  329 

2 Русский язык 217 математика 316 

3 Математика 217 литературное чтение 316 

4 Окружающий мир 217 русский язык 316 

5 Физкультура 329 музыка 425 

6 ВД “Развитие речи” 217 ВД " Развитие  психомоторики и сенс. процессов" 316 

7 ВД “Занимательная логопедия” 217     

п
ят

н
и

ц
а 

1 Литературное чтение   литературное чтение 316 

2 Русский язык   русский язык 316 

3 Математика   окружающий мир 316 

4 ИЗО   ИЗО 316 

5 ВД “Орлята России”   ВД " Развитие  психомоторики и сенс. процессов" 316 

6 ВД “Развитие психомот. и сенс. процессов”   ВД "Функциональная грамотность" 316 

7         
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